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CARACTERISTICAS DE LA RUTA

TIPO DE RECORRIDO: Lineal

PUNTO DE PARTIDA: Puente de Villaseca

PUNTO DE LLEGADA: Presa de la Molinilla

LONGITUD: 1840 m (ida)

DURACION: 20 min.

DESNIVEL: 14 m (de 879 a 893 m)

TIPO DE CAMINO: Senda (y pista al inicio)

DIFICULTAD: Baja

EPOCA RECOMENDADA: Todo el afio, excepto con crecidas del rio
ACCESOS: La zona del Puente de Villaseca, es el tnico punto del
fondo del cafidn accesible por carretera. Existe un punto de infor-
macion del Parque (sdlo en verano), y dos kioscos de propiedad
municipal.

NOTA: A lo largo de todo el recorrido existen balizas nhumeradas
que marcan los puntos de interés que destacan en la senda. En la
“Descripcion de la ruta” de la presente publicacion se hace refe-
rencia a esas balizas indicando su numeracién entre paréntesis.

Se trata de un itinerario lineal que discurre por el fondo del
cafidon paralelo al rio Duraton por su margen derecha, en un
tramo proximo a la cola del embalse. Es una senda muy sencilla y
educativa que permite observar las principales caracteristicas del
cafidn, algunas cuevas y especialmente del bosque de ribera.
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A la hora de instalar el nido, las distintas especies también eli-

gen diversos emplazamientos, desde el suelo hasta las horquillas
de los arboles. Las especies que podamos ver dependeran de la

época del afio: unas pasan todo el afio en la zona, mientras que
otras sdlo vienen en invierno o primavera.

El rio va flanqueado por altos cortados, que son el lugar ideal

para la vida de algunas de las aves rapaces que viven en el Parque

Natural. Entre ellas destaca el buitre leonado, que tiene en el
Parque una de las mayores colonias de cria de toda Europa. Una

buitrera (9) cercana se distingue claramente en la roca por el color
blanquecino producido por los excrementos acumulados. Buscando

atentamente es posible que veamos algun buitre posado.

La senda nos va acercando a las paredes de roca caliza que
son el resultado del encajonamiento del rio en su discurrir por la

zona durante millones de afios. La roca caliza, atravesada por grie-
tas y fisuras, permite la circulacion subterrdnea de agua que origi-
na numerosas cavernas como la Cueva del Santero (10) que pode-

mos observar desviandonos ligeramente del recorrido.

Unos metros mas adelante, volviendo al trayecto original,
veremos un pequefio abrigo formado por la erosion diferencial del
rio. Adaptadas a vivir en estos paredones podemos encontrar
especies de flora tales como zapatitos de la Virgen, ombligo de
Venus y pampajaritos.

Avanzando por la senda vemos el valle de un antiguo de arro-
yo (11) que quedd colgado por el encajonamiento del rio.
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Nuestro recorrido se acerca al rio (12). en sus aguas es habitual

ver barbos y truchas. Hay también una pequeiia poblacion de

nutria. En las orillas es facil observar aves como la lavandera blanca

y la lavandera cascadefia. Junto al rio crecen juncos, carrizos y
espadafias e incluso veremos algunas muestras de vegetacion
acuatica como poligonos acudticos y rantnculos.

Retomando el camino llegaremos a la pequefia presa de La
Molinilla (13), donde antiguamente se recogia el agua para mover
un viejo molino. Aqui termina el recorrido y deberemos regresar,

pues un cartel nos indica que comienza una de las zonas de reserva

del Parque. El acceso esta restringido durante la época de cria del

buitre leonado (del 1 de enero al 31 de julio) y es necesario solicitar

un permiso en la Casa del Parque para transitar.
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CUEVA DE LOS SIETE ALTARES

Muy proxima al inicio
de la senda, aguas arriba
del puente de Villaseca, se
encuentra la Cueva de los
Siete Altares. Aunque una
cancela impide pasar
adentro, a través de ella y
en el exterior se pueden
apreciar sus principales
elementos de interés.

Por su forma y empla-
zamiento, debid ser uno
de los lugares del cafidn
mas prontamente habita-
dos por el hombre. Asi se
deduce de las hachas puli-
mentadas y ceramicas del Neolitico encontradas a principios del
pasado siglo XX. Lo que hoy podemos observar es sin embargo
una iglesia rupestre de la época visigoda (s. VII d. C.), utilizada
por los ermitafios que en aquellos tiempos vivian retirados en
las cuevas y abrigos de las hoces del rio.

Se pueden distinguir dos capillas, una exterior y otra inte-
rior. La primera, que en su dia tendria una techumbre de made-
ra, conserva un altar excavado en la roca con forma de medio
punto y orientado al Este. La capilla interior presenta tres alta-
res excavados en la roca con forma de arco de herradura tam-
bién orientados al Este y presentan abundante decoracion a
base de dibujos geométricos entre las hornacinas de los altares.

NORMATIVA DEL PARQUE

- Camine por las sendas para no degradar la vegetacion.
- No haga ruidos que puedan molestar a la fauna.

- Mantenga limpio el Parque. No utilice detergentes en los cursos de agua.

- Cuidado con el fuego. Solo esta permitido encender fuego en los luga-
res acondicionados para ello.

- No estd permitida la escalada ni pernoctar -con o sin tienda- en el inte-
rior del Parque.

- No introduzca especies nuevas de fauna salvaje y flora silvestre. Lleve
a sus animales domésticos bajo control.

- No esta permitido extraer muestras de rocas, animales, plantas o res-
tos arqueoldgicos.

- No se permite la circulacion de vehiculos fuera de carreteras o caminos.
- Respete las sefiales y demas equipamientos del Parque.

- En el Parque existen zonas peligrosas. Tenga mucho cuidado con los
cortados y camine retirado de los bordes.

- Tenga cuidado en el fondo del cafidn en época de fuertes lluvias o con
el rio muy crecido. Aunque son poco frecuentes, pueden producirse
inundaciones y avenidas.

- Para poder transitar por las Zonas de Reserva durante la época de nidi-
ficacién de aves (del 1 de enero al 31 de julio) se requiere autoriza-
cion. Los grupos organizados necesitan autorizacion todo el afio.

- Siga siempre las indicaciones de las sefales y del personal del Parque.
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